INFORMACJA DLA KRWIODAWCOW

Po pobycie w nizej] wymienionych krajach nie mozna oddawac krwi
lub jej sktadnikow przez 28 dni liczac od chwili powrotu do Polski:

e Wilochy - regiony: Emilia Romania, Lombardia, Veneto

« Hiszpania - potudniowo cze$¢ kraju

« Grecja- rejon Macedonii, z miastem Saloniki, potwysep Chaikidiki oraz
srodkowa cze$¢ kraju

« Francja- okreg Var w czeéci potudniowe;j kraju

« Turcja — caly obszar

« Wegry — caly obszar

e Portugalia - rejon Lizbony i miasta Setubal w $rodkowej cze$ci kraju

« Rumunia- caly obszar

e Rosja - obwdd wotgogradzki, woroneski

USA (Stany Zjednoczone Ameryki Polnocnej) -caty obszar

Kanada - caty obszar

MeksyK - caty obszar

Jamajka - caly obszar
Izrael - caty obszar

Afryka
Azja Zachodnia

Dyskwalifikacja do oddawania krwi lub jej sktadnikow po powrocie z wyzej
wymienionych krajow/obszardw wynika z zagrozenia zakazenia Wirusem
Zachodniego Nilu, ktore tam wystepuje.

Do zakazenia Wirusem Zachodniego Nilu dochodzi po ukaszeniu przez
zarazonego komara, meszki, kleszcze, slepaki.

Zakazenie to moze by¢ przenoszone takze droga transfuzji, dlatego istotna
jest czasowa dyskwalifikacja dawcy po pobycie na obszarach o
zwigkszonym ryzyku zakazenia.

U zdrowych os6b infekcja przebiega zwykle bezobjawowo lub daje tagodne
objawy grypopodobne, natomiast u pacjentow, ktorzy moga miec
przetoczona krew lub sktadnik z wirusem moga wystapi¢ powazne
powiklania.



